Saisonvorbereitung in Heilbronn

fiir alle Mannschaftsspieler (Jugend ab 10 Jahre, Aktive und Senioren) vom

31.05.2026 bis 05.06.2026

Liebe Tennisfreunde,

wir wenden uns mit einer Besonderheit an euch: Wir bieten an Pfingsten 2026 eine
Saisonvorbereitung in Heilbronn an. Das Camp dient zu einer optimalen Vorbereitung auf die
Verbandsrunde, beinhaltet auch auRerhalb des Tennisplatzes spannende Programmpunkte fiir jede
Altersklasse und ladt zum gemdiitlichen Beisammensein ein.

Das Insel-Hotel in Heilbronn befindet sich, wie der Name schon vermuten |asst, auf einer Insel am
Neckar, mitten in Heilbronn. Der Spa-Bereich mit Pool, Sauna und Dampfbad kann nach
schweilStreibenden Trainingstagen der perfekte Ort der Entspannung sein.

Neben ausgezeichnetem Tennistraining bieten wir weitere Programmpunkte an:
- Fitnesstraining (Aktivierung und Stretching vor dem Friihstlick, sowie themenspezifisches
Fitnesstraining nach den Tennis-Einheiten)
- Abschlussturnier am Freitag

Die An- und Abreise mUssen privat organisiert werden. Das erste Training beginnt sonntags um

14 Uhr, Abreise ist am Freitag nach dem Abschlussturnier.

Jeder Teilnehmende gibt bei der Anmeldung an, welches Zimmer (Einzel- oder Doppelzimmer)
gewiinscht ist. Wir werden anschlieBend die Zimmer entsprechend beim Hotel buchen. Hierfiir ist
dann bei uns eine Zahlung liber den Zimmerpreis zu leisten (Details siehe unten). Erst nach Eingang
dieser Anzahlung wird die Anmeldung zum Trainingslager verbindlich.

Die Teilnehmerzahl ist auf 40 begrenzt. Aus diesem Grund solltet ihr euch schnell anmelden! &
Anmeldeschluss ist der 15.12.2025!

Wir freuen uns auf eine schone Woche mit euch!

WORKING
'@ WITH

WINNER Tennisabteilun
s TSG Séflinger?




Teilnehmer

Alle Mannschaftsspieler der TSG Soflingen und Spieler von Working with Winners
(Mindestalter 10 Jahre).

Leistungen Variante 1 Variante 2
2 Trainingseinheiten a 1,5h am Tag inkl. | 1 Trainingseinheit a 1,5h am
Fitness und Turnier Vormittag inkl. Fitness und Turnier
(ausgenommen So. (Anreise) und Mi.
(freier Nachmittag): hier findet jeweils
nur 1 Trainingseinheit statt)

Anmeldung Working with Winners.
Die Anmeldung ist nur schriftlich und nach geleisteter Anzahlung gtiltig. Es zahlt
aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl die Reihenfolge der Anmeldung.

Anfahrt Hotel: Insel-Hotel Heilbronn (Willy-Mayer-Briicke, 74072 Heilbronn)
Tennisplatze: TC Heilbronn am Trappensee (Krumme Steige 4, 74074 Heilbronn)
Sonntag, 31.05.2026

Training Flr ein optimales Training werden wir die Einteilung der Trainingsgruppen
flexibel handhaben. Wiinsche diirfen gerne gegentiiber den Trainern gedulSert
werden.

Trainer Marc Schray &Team

Rahmen- Vielfaltige gemeinsame Freizeitaktivitaten fur Nachmittag / Abend sind in

programm Planung und werden den Teilnehmern rechtzeitig bekannt gegeben (z.B. Besuch
ATP Challenger Turnier Neckarcup, Experimenta Science Center, uvm). Teilnahme
freiwillig, es koénnen zusatzliche Kosten anfallen.

Riickfahrt Freitag, 05.06.2026

Sonstiges Bitte nehmt genligend Sportkleidung und Sonnencreme mit. Sandplatzschuhe,

Joggingschuhe und Tennis-Hallenschuhe sind erforderlich. Fiir Getranke ist jeder
Teilnehmer selbst zustandig.

Kosten Training | Variante 1: 289,00 €
pro Person Variante 2: 209,00 €
Die Bezahlung der Trainingskosten erfolgt in bar vor Ort.
Verpflegung Mama Jo TC Heilbronn am Trappensee (tagsiiber)
Kosten hierfir Insel-Hotel Heilbronn, Insel Hotel Heilbronn - 4 Sterne Superior Haus
tragt jeder TN Weitere Restaurants in Hotelndhe. Gemeinsame Abendessen als Gruppe sind
selbst geplant.

Kosten Hotel
pro Person inkl.

Einzelzimmer
Doppelzimmer
Parkmaoglichkeiten befinden sich im Hotel (12€/Nacht/Fahrzeug)

440,00€
295,00€

Frahstick (5
Nachte) Stornobedingungen: 100% Erstattung bei Stornierung bis 6 Wochen vor
Anreisedatum, danach 20% Erstattung. Bei Nichtanreise 10% Erstattung.
Anzahlung Kosten des Hotelzimmers an:
Schray&Exner GbR
DES3 1001 0123 8519 9824 65
QNTODEB2XXX
Leitung und Marc Schray, 0173 5494044, mailto:tennis@workingwithwinners.de

Organisation

Lisa Musch, Sportteam TSG Soflingen Tennis
Nora Kress, Sportteam TSG Soflingen Tennis




Saisonvorbereitung in Heilbronn vom
31.05.-05.06.2026

Teilnehmer 1 Variante 1[ Variante 2 [
Einzelzimmer[] Doppelzimmer[]
Name: Vorname:
Strafle: Ort:
Telefon: Email:
Geburtsdatum:
Teilnehmer 2 Variante 1[ Variante 2 [
Einzelzimmer[] Doppelzimmer[]
Name: Vorname:
Geburtsdatum:

Ort, Datum Unterschrift



